Il Bharata Natyam ¢ una tecnica di danza
tradizionale indiana originaria del Tamil Nadu
(India del Sud). Fra le piu antiche ed elaborate
al mondo, affonda le sue radici nelle cerimonie
sacre eseguite nei templi indiani dalle
"Devadasi" ("le ancelle della divinita"),
sacerdotesse dedite al culto attraverso la musica,
il canto e la danza.

Solitamente eseguito da una danzatrice solista, il
Bharata Natyam ¢ composto da un aspetto
tecnico di danza ‘astratta" e da uno
espressivo/narrativo, in cui vengono trasmesse
particolari emozioni e narrate vere e proprie
storie attraverso la combinazione di movimenti
del corpo ed espressioni codificate del viso.

A partire dal "Pushpanjali" ("la danza di offerta
dei fiori") ogni brano assolve una funzione
precisa: invocazione della divinita, benedizione
dello spazio e dei partecipanti, elogio
dell'unione armonica fra principio maschile e
femminile... Da ogni aspetto di questa danza
antica traspare un contesto culturale affascinante
e denso di significato.
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Antonella Usai ¢ diplomata in danza classica
indiana di stile Bharata Natyam presso la
Darpana Academy of Performing Arts di
Ahmedabad. Unica danzatrice non indiana ad
essere stata scritturata nella compagnia diretta
da Mrinalini e Mallika Sarabhai, con cui ha
compiuto tournée in tutta I'India e a Singapore,
oggi divide la sua attivita di danzatrice ed
insegnante tra 'Europa e I'India.
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I ricavato della serata sara destinato al

finanziamento del progetto di Vembarali
(Tamil Nadu) per la costruzione di un impianto
di trasformazione della frutta fresca in succhi
pastorizzati e in polvere alimentare a beneficio
degli agricoltori marginali e delle donne dei
gruppi di auto aiuto della zona.
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